
                               
JOGUINHOS OLÍMPICOS 2010 

REGULAMENTO DO HAND BEACH 
 

A coordenadoria de Educação Física e Atividades Esportivas do Colégio Graccho 
estabelece as seguintes normas para os joguinhos olímpicos, na modalidade HAND 
BEACH: 
 
Art. 1º - A competição será disputada pelos alunos do colégio regularmente inscritos 
no evento de acordo com sua respectiva categoria/turma. 
 
Art. 2º - Durante a competição serão obedecidas às regras oficiais da modalidade, 
ressalvando-se os dispostos nos demais itens deste regulamento e do regulamento 
geral dos jogos. 
Art. 3º - A modalidade será disputada de acordo com o regulamento geral e deverá 
ser composta por no mínimo 5 (cinco) atletas. 
Art. 4º - Cada partida terá duração de 12 minutos para o naipe feminino e 14 minutos 
para o naipe masculino divididos em dois sets de 6 minutos e dois sets de 7 minutos 
respectivamente. Caso aja empate em número de sets haverá o desempate chamado 
shoot out (um contra o goleiro) sendo duas cobranças para cada equipe.  
Art. 5º - Ao final da disputa, a equipe que somar o maio número de pontos ganhos 
será consagrada campeã, e as demais posições sucessivamente. 
Art. 6º - Os critérios de pontuação serão o seguinte: 
a) Vitória...........................02 (dois) pontos; 
b) Empate..........................01 (um) pontos; 
c) Derrota...........................00 (zero) ponto; 
Art.7º - Caso duas equipes terminem empatadas em número de pontos ganhos, serão 
adotados os seguintes critérios para desempate: 

a) Confronto direto 
b) Saldo de gols 
c) Maior número de gols pro 
d) Menor número de gols sofridos 
e) Sorteio 

 
Art 8º - Caso três equipes terminem empatadas em número de pontos ganhos, serão 
adotados os seguintes critérios de desempate: 

f) Saldo de Gols 
g) Maior número de gols pro 
h) Menor número de gols sofridos 
i) Sorteio 

 
Art. 9º - Os casos omissos serão resolvidos pela comissão disciplinar 

 


